
 

 

 平成 28 年 9月 23 日 

各 位 

会 社 名 ロングライフホールディング株式会社 

代表者名 代表取締役社長 遠藤 正一 

     （ＪＡＳＤＡＱ・コード：4355) 

問合せ先 常務取締役管理本部長 瀧村 明泰 

     （TEL．06－6373－9191) 

 

「おもてなし」のプロを養成 ＧＦＣカレッジ開校のお知らせ 

 

 当社の連結子会社であるエルケア株式会社のロングライフ医療福祉専門学院において、 

10月6日（木）より関西エリア、10月13日（木）より関東エリアでGFCカレッジを開校いたします。 

 

ＧＦＣカレッジとは、ロングライフが独自に開発・発展させたサービス理念に基づく、「おもてなしのプ

ロ」を養成する講座で、一般の方も受講が可能です。それぞれの分野のプロフェッショナルを講師として

迎え、日本文化やセラピー、マナー、イベントの企画など、多彩なカリキュラムが特徴の講座です。関西

エリアと関東エリアの2箇所で開校いたしますので、カリキュラムの詳細は、各学院に問い合わせくださ

い。皆さまのご参加を心からお待ちしております。 

 

1．開講講座 

講座名称 開講日程 受講料(税込) 

 

 

ＧＦＣカレッジ 

 

【関西エリア】 

平成 28 年 10 月 6 日（木）～11 月 25 日（金）  

 

【関東エリア】 

 平成 28 年 10 月 13 日（木）～12 月 3 日（土） 

 

 

87,000 円 

※詳細は別紙の案内をご覧ください 

                                        以上 

 

2．場所・問い合わせ先 

【関西エリア】ロングライフ医療福祉専門学院 梅田校 

〒530-0015 大阪市北区中崎西 2-1-7 ECC 中崎町ビル 7F 

TEL．06-6363-0771／FAX．06-6373-0772 
 

【関東エリア】ロングライフ医療福祉専門学院 東京校 

〒103-0022 東京都中央区日本橋室町 4-3-18 東京建物室町ビル 3階 

TEL．03-6895-1921／FAX．03-6895-1922 
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カリキュラム ■日程 

平成28年10月6日(木)～平成28年11月25日(金) 

■会場 

ロングライフ医療福祉学院 梅田校 

11/16（水）、11/25(金)のみ別会場 

■受講料 

 87,000 円（税、テキスト代込） 

■申込方法 

申し込み用紙に必要事項を記入の上、ロングライフ医療福祉

専門学院へ直接提出または、ファックスしてください。 

■申込締切 

平成 28 年 9 月 30 日（金） 

 
 

定員 30 名 定員になり次第締め切らせて頂きます。 
申し込み状況をご確認の上、受講予約はお早めにお願いいたします。 

 ロングライフ医療福祉専門学院 梅田校  

〒530-0015 

大阪市北区中崎西 2-1-7 ＥＣＣ中崎町ビル 7 階 

ＴＥＬ 06-6363-0771  ＦＡＸ 06-6363-0772 

受付担当 坂口 

 

 

 

カリキュラムは変更になる可能性があります。 

ロングライフが創り上げた「感動をお届けする」というサービススタイルを習得するために、日本文化やセラピー、 

コミュニケーションなどさまざまな分野のプロフェッショナルを講師としてお迎えし、授業を展開します。 

新しい時代のおもてなしのプロ、セカンドライフの総合プロデューサー 

「ＧＦＣ＝グッドフィーリングコーディネーター」 を育成します. 

 

 

 

平成２８年１０月６日(木)  関西エリア開講！ 

特別講座は、七田式能力開発士養成講座・音

楽ヘルパー講座・アロマセラピー・オルゴー

ル療法など。知能や癒しを高める講座から茶

道・華道・絵画・落語など日本文化に触れる

講座まで多彩なカリキュラムが満載！ 

多彩なカリキュラムに注目！ 

今年度は新たに、美容セラピー、テーブルコーディネートが学べる講座が加わりました！ 

 

日本文化 

 

特別講座 

 

表現力 

 

講座 

講座 

 

 

 

基本講座 

 

日程 時間

第1回 10月6日（木） 18:30～20:00 講義 ＧＦＣ概論 GFCとは　はじめに

第2回 10月13日（木） 18:30～20:00 講義 ＧＦＣ概論 GFCの手順

第3回 10月20日（木） 18:30～20:00 講義 イベント概論 企画概論・ｲﾍﾞﾝﾄﾌﾟﾗﾝ

9:00～10:30 講義 セラピー 美容セラピー

10:40～11:40 講義 セラピー アロマセラピー

12:40～13:40 講義 日本文化 生活文化史

13:50～15:20 講義 ケア理論1
ケア理論2

回想療法
ユマニチュード

15：30～18：00 実習 音楽ヘルパー 五感トレーニング

第5回 10月27日（木） 18:30～20:00 講義・実習 広報力 文章作成・編集

9：00～10：30 講義 おもてなしと
しつらえ

日本文化と礼節(マナー)

10：40～12：10 講義 セラピー メンタルトレーニング

13:00～15:30 講義 七田式能力開発士養成
講座

能力トレーニング

15：40～16:40 オリエンテーション 日本文化実技授業について

16：50～17：50 グループワーク

第7回 11月10日（木） 18:30～20:00 講義 ｺﾐｭﾆｭｹｰｼｮﾝ ｺﾐｭﾆｭｹｰｼｮﾝの重要性

9：00～10：00 講義 ケア理論3 生活不活発予防

10：10～11：10 講義 住環境 テーブルコーディネート

11:20～12：20 講義 日本文化 昭和初期の日本文化

13：20～14：50 講義・実習 日本文化 俳句

15：00～17：00 講義・実習 表現力 自己表現とプレゼン

第9回 11月16日(水) 18:30～20:00 講義 セラピー オルゴール療法注1

10：00～11:30 実習 日本文化 華道

12:30～14：00 実習 日本文化 絵で心を語る

14：10～15:40 実習 日本文化 茶道

15:50～16:50 実習 日本文化 落語

イベント実施

プレゼン発表1月16日（月）予定

第10回 11月25日(金)

講義内容

第4回 10月22日（土）

第6回 11月5日（土）

第8回 11月12日(土)



        

ロングライフ医療福祉専門学院 
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カリキュラム ■日程 

平成28年10月13日(木)～平成28年12月3日(土) 

■会場 

ロングライフ医療福祉専門学院 東京校 

■受講料 

 87,000 円（税、テキスト代込） 

■申込方法 

申し込み用紙に必要事項を記入の上、東京校へ直接提出または、フ

ァックスしてください。 

■申込締切 

平成 28 年 9 月 30 日（金） 

 

 定員 20 名 定員になり次第締め切らせて頂きます。 
申し込み状況をご確認の上、受講予約はお早めにお願いいたします。 

 ロングライフ医療福祉専門学院 東京校 

〒103-0022 

東京都中央区日本橋室町 4-3-18 東京建物室町ビル 3 階 

ＴＥＬ 03-6895-1921  ＦＡＸ 03-6895-1922 

受付担当 渡邉 

 

 

 カリキュラムは変更になる可能性があります。 

ロングライフが創り上げた「感動をお届けする」というサービススタイルを習得するために、日本文化やセラピー、 

コミュニケーションなどさまざまな分野のプロフェッショナルを講師としてお迎えし、授業を展開します。 

新しい時代のおもてなしのプロ、セカンドライフの総合プロデューサー 

「ＧＦＣ＝グッドフィーリングコーディネーター」 を育成します. 

 

 

 

平成２８年１０月 13 日(木)  関東エリア開講！ 

 

特別講座は、七田式能力開発士養成講座・音

楽ヘルパー講座・アロマセラピー・オルゴー

ル療法など。知能や癒しを高める講座から茶

道・華道・絵画・落語など日本文化に触れる

講座まで多彩なカリキュラムが満載！ 

多彩なカリキュラムに注目！ 

今年度は新たに、美容セラピー、テーブルコーディネートが学べる講座が加わりました！ 

 

日本文化 

 

特別講座 

 

表現力 

 

講座 

講座 

 

 

 

基本講座 

 

日程 時間

第1回 10月13日（木） 18:30～20:00 講義 ＧＦＣ概論 GFCとは　はじめに

第2回 10月20日（木） 18:30～20:00 講義 ＧＦＣ概論 GFCの手順

9:00～10:00 講義 イベント概論 企画概論　イベント概論

10：10～11：40 講義 ｹｱ理論1
ｹｱ理論2

回想方法
ユマニチュード

12：40～13：40 講義 ｹｱ理論3 生活不活発病予防

13：50～14：50 講義 住環境 テーブルコーディネート

15：00～17：00 グループ
ワーク

第4回 10月27（木） 18：30～20：00 講義 広報力 文章作成

9：00～10：30 講義 セラピー 華道

10：40～12：10 講義 セラピー 臨床美術

13：10～14：10 講義 コミュニ
ケーション

コミュニケーションの重要性

14：20～15:20 実習 セラピー 音の玉手箱

15：20～17：00 グループ
ワーク

第6回 11月10日（木） 18:30～20:00 講義 おもてなしと
しつらえ

日本文化と礼節(マナー)

9：00～10：00 講義 セラピー アンガーマネージメント

10：10～11：40 実習 セラピー 美容セラピー

12：40～14：10 実習 セラピー 大人の絵本

14:20～ グループ
ワーク

第8回 11月17日（木） 18:30～20:00 講義 セラピー アロマ

9：00～11：00 講義 七田式能力開発
士養成講座

能力トレーニング

12：00～13：00 講義 日本文化 歌舞伎

13：10～14：10 実習 日本文化 俳句

14：20～15:20 講義 日本文化 昭和初期の日本文化

15：30～ グループ
ワーク

第10回 11月24日（木） 18:30～20:00 実習 セラピー オルゴール療法

10：00～11：00 実習 日本文化 落語

13：00～：15：00 実習 日本文化 茶道

15：00～17：00 グループ
ワーク

第7回 11月12日（土）

講義内容

第3回 10月22日（土）

第5回 11月5日（土）

プレゼン発表2月上旬

第9回 11月19日（土）

第11回 12月3日（土）

イベント実施


